
 

 
 

 

www.paolo-sonja.net/scialp/fuorns  
 

05/05/2007  Testi, disegni e immagini: Copyright  © 2007 Paolo Vitali/Pietro Corti – www.paolo-sonja.net  

Val Medel, Passo del Lucomagno (CH) 
P.Cristallina (3128m) 

Note: itinerario tanto interessante quanto sconosciuto agli sci-alpinisti italianoi, si sviluppa per valli isolate, pendii ripidi e 
una vedretta senza problemi. Per entrambi gli itinerari sono necessarie condizioni di neve sicura. 
Accesso stradale: da Como seguire l’autostrada in direzione Gottardo. Uscire a Biasca e seguire le indicazioni fino al Passo 
del Lucomagno. Dal Passo scendere sul versante opposto in direzione Disentis, superare Sogn Gions, e Acla. Deviare a Fuorns, 
dove si parcheggia in caso di innevamento, altrimenti si può proseguire per un paio di tornanti sulla strada sterrata. 

 
 

 

Partenza: Fuorns 1485m Dislivello m Sviluppo a/r km Orientamento Tempo 

P.Cristallina 3128m 1650 18 N-E 4h.  
 

Percorso: al tornante a quota 1550m lasciare la strada e salire diritti per il sentiero nel bosco. Seguirlo anche quando piega 
decisamente a destra per entrare in Val La Buora.  Al termine della vegetazione la valle si allarga ed in fondo piega a destra 
impennandosi decisamente. Oltre il tratto ripido si sbuca su suna piana sotto il Ghiacciaio Davos La Buora, che si sale al 
limite sinistro. Oltre la vedretta si raggiunge il passo a Q3003, oltrepassato il quale un pendio conduce a destra fino alla 
cima del P.Cristallina.  
Discesa: per l’itinerario di salita (si può scendere diretti dalla cima se assestato) o in traversata passando dal Passo La 
Buora per scendere sotto la Crunas.  
Bibliografia: Scialpinismo in Svizzera 411 itinerari scelti - F.Scanavino F.Gansser - CAS CAI 1999. 
Cartografia: CNS Skitourenkarte DISENTIS/MUSTöR - Foglio 256S. 


